PREVENTION AV TRYCKSAR

Skin IQ°

Avancerad hantering av mikroklimat

Hantering av mikroklimat - den
kritiska faktorn for frisk hud

= Mikroklimatet &r ett annat ord fér fukt- och temperatur-
férhallandena mellan hudytan och hudytans kontaktytor'

= Mikroklimatet ar en viktig faktor fér patienter som ar
i riskzonen fér maceration och hudskador

= Alltfér varierande fukt- och/eller temperaturférhallanden
6kar hudens kanslighet fér de skadliga effekterna av tryck,
skjuv och friktion?
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""Reglering av mikroklimat &r ett
viktigt och ofta férbisett omrade
inom prevention av trycksar"

Dr Joyce Black, f.d. ordférande for
National Pressure Ulcer Advisory Panel

Skin 1Q
Microclimate Manager

Effektiv och anvandarvanlig 16sning for prevention och behandling
av trycksar.

Ett vattentatt, angpermeabelt dvre lager som fungerar
som en skyddsbarridr mot bakterier och virus®

Negative Airflow Technology (NAT) leder kontinuerligt
bort fukt fran kontaktytan mellan huden och madrassen.
Kontrollerade laboratoriestudier visar att Skin IQ MCM
(hantering av mikroklimat) avladgsnar 3,8 ganger mer

fukt vid kontaktytan mellan huden och ytan @n samma
madrassyta utan Skin IQ MCM*

Kontrollerade laboratoriestudier visar att Skin IQ MCM minskar
tillvaxt av staphylococcus aureus 3,1-logaritmiskt under en
24-timmarsperiod. Det &r en minskning med Gver 99,9 %>
Kontrollerade laboratoriestudier visar att Skin IQ MCM
vasentligt minskar dalig lukt vid kontaktytan mellan huden
och madrassytan jamfért med samma yta utan luftfl6de®

Utformad for att vara kompatibel med marknadens befintliga
tryckférdelande madrasser (t.ex. ersattningsmadrassen
AtmosAir™ 9000)

*Den angivna behandlingsnivan indikerar endast teoretiska nivaer.
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Enkla funktioner,

avancerade prestanda

Effektiv I6sning for dina patienter

= Skin IQ MCM erbjuder angéverféringsegenskaper

= Den ateranvandbara Skin 1Q 365 MCM erbjuder
angoverféringsegenskaper (MVTR) om 171/g/m2/hr?

(MVTR) om 130/g/m2/hr*

Mikroklimatpatienten

Skin IQ Microclimate Manager erbjuder mikroklimatbehandling for prevention
och hantering av trycksar. Patienter med potentiella eller bekréiftade behov av
hantering av mikroklimatet kan gynnas av Skin IQ som en del av en |6sning for

prevention och hantering av trycksar. En fullsténdig, holistisk bedémning av

patienten bor dvervéagas innan atgérder for reglering av mikroklimatet infors,
s att det gar att sdkerstalla att produktens funktionalitet dverensstammer

Den bariatriska versionen Skin 1Q 1000 erbjuder
angdverféringsegenskaper (MVTR) om 165/g/m2/hr®

Materialet i det 6versta skiktet bidrar till
att minska skjuv och friktion®

Gérs iordning och underhalls snabbt och intuitivt

Utformning med lag kant

SENSORISK
UPPFATTNING
férmaga att reagera
adekvat pa obehag
som beror péa tryck

FUKT
exponering for
fukt av huden

AKTIVITET
Grad av fysisk aktivitet

RORELSEFORMAGA
Férmaga att &ndra och
kontrollera kroppslage

NARINGSINTAG

Det matintagsmonster
som &r mest vanligt
férekommande hos
patienten

1. Saknas

Reagerar inte (genom att jamra sig,
rycka till eller gripa tag i nagot) pa
smartsamma stimuli vilket beror pa
nedsatt medvetandegrad eller lugnande
medicinering ELLER har nedsatt
smértférnimmelseférmaga pa stérre
delen av kroppens yta

1. Alltid fuktig

Huden &r néstan kontinuerligt fuktig

p.g.a svett, urin el dyl. Fukt upptécks varje
gang da patienten flyttas pa eller vands

1. Séngbunden
Helt séngliggande

1. Helt orérlig
Kan inte réra pa kroppen eller
extremiteterna alls utan hjalp

1. Otillréckligt .

Ater aldrig en hel maltid. Ater séllan mer
an hélften av en maltid. Ater tva eller farre
portioner proteinrik féda (kdtt/mjélk)

per dag. Déligt vatskeintag. Flytande
néringstillskott anvénds inte

ELLER fér inte inta mat oralt och/eller

far endast inta klara vatskor eller dropp

i mer an fem dagar

Bestallningsnummer

SIQCPSTO4US
SIQCOSTO4UN

SIQPSST04UC

2. Mycket begransad

Reagerar endast pa smirtsamma stimuli. Kan
inte uttrycka kénslor av obehag pa annat sitt
an genom att jamra sig eller uppvisa rastléshet
ELLER har kanselbortfall som innebar
begrénsad férmaga att kdnna smarta eller
obehag pa tva delar av kroppens yta

2, Ofta fuktig
Huden &r ofta men inte alltid fuktig.
Lakanen behéver bytas minst en gang per skift

2. Kan sitta

Férmagan att ga betydligt nedsatt eller saknas.
Kan inte béra sin egen vikt och/eller behéver
hjalp att flyttas till stol eller rullstol.

2. Mycket begransad

Kan ibland flytta en aning pa kroppen eller pa
extremiteternas ldge, men kan inte utféra
betydande lagesandringar utan hjalp

2. Sannolikt ofillréckligt

Ater séllan en hel maltid eller &ter i allménhet
endast cirka tva av de maltider som erbjuds.
Ater endast tre portioner proteinrik féda (kétt/
mjolk) per dag. Intar tidvis flytande kosttillskott
ELLER fér inte en optimal méngd vétskor eller
naring genom sond

T6J- OCH 1. Betydliga 2, Sporadiska
SLITKRAFTER Behdover relativt mycket till maximal Rér sig utan storre kraft eller behéver minimalt
hjalp med att rora sig. Lyft utan att med hjélp. Vid rérelse gnids kroppen sannolikt
|4ta patienten glida mot underlaget &r i viss utstrackning mot lakanen, stolen, spannen
oméjligt. Glider ofta i séngen eller stolen och remmar eller andra anordningar. Kan fér det
och behéver ofta maximal hjélp med att mesta uppratthélla en ndgorlunda bra position
4ndra lage. Spasticitet, kontrakturer eller i stol eller séng,men glider ibland ner
rastléshet orsakar sa gott som konstant
friktion
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3. Delvis begrinsad

Reagerar pa tilltal men kan inte alltid uttrycka
kanslor av obehag eller behov av lagesandring
ELLER har partiellt kanselbortfall som innebar
begrénsad férmaga att kdnna smarta eller
obehag i en eller tvé extremiteter

3. Ibland fuktig:
Huden &r ibland fuktig och ett extra lakanbyte
behdvs varje dag

3. Gar ibland

Gar utan eller med hjalp korta stréckor
dagligen. Vistas storre delen av varje skift
i séng eller rullstol

3. Delvis begrinsad
Kan utfora flera men mindre lagesandringar
av extremiteterna utan hjalp

3. Tillrdckligt .
Ater 6ver hélften av de flesta maltider. Ater
fyra portioner proteinrik foda (kétt/mjélk)
dagligen. Matvégrar ibland, men ater
naringsttillskott som ges ELLER star pa
sondmatning eller TPN-behandling som
férmodligen técker néringsbehovet

3. Forekommer knappt

Flyttar sig i séngen och stolen utan hjalp och
har tillrackligt starka muskler for att lyfta sig
helt under férflyttning. Uppréatthaller ett bra
lage i séngen eller stolen

Pa Arjo &r vi 6vertygade om att goda férutsattningar fr mobilitet i vardmiljéer &r en central del av att erbjuda vard av hég kvalitet. Vara produkter och l8sningar

for patientforflyttning, hygien, desinfektion, diagnostik, behandling av bensar, férebyggande av trycksar och ventrombos samt véra sjukvardsséngar, ar utformade

med de individuella behandlingsmalen for patienten i fraga.

Beskrivning
Tacklakan, komplett sats, 4-pack
Tacklakan, komplett sats, 4-pack

Tacklakan, nataggregat, 4-pack

4. Obegrénsad

Reagerar pé tilltal. Har ingen sensorisk
nedsattning som kan begrénsa férmagan
att kénna eller uttrycka kanslor av smarta
eller obehag

4, Sillan fuktig
Huden &r oftast torr. Lakanen byts
enligt rutinerna

4. Gér ofta

Gar utanfér rummet minst tva ganger
om dagen och vistas inne i rummet minst
en géng varann timme minst en géng
varannan timme under vaken tid

4. Obegransad
Kan utféra omfattande och frekventa
lagesandringar utan hjalp

4. Gott

Ater en stor del av varje maltid.
Matvégrar aldrig. Ater i allménhet fler &n
fyra portioner kétt- och mejeriprodukter.
Ater ibland mellanmél. Behéver inte
kosttillskott
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fér att framja mobilitet, sékerhet och vérdighet i alla vardsituationer. Med 60 ars erfarenhet av att férbattra vardagen for patienter och vardgivare, och ett globalt team

pa 6ver 6 000 personer, arbetar vi sténdigt for att skapa béttre resultat fér manniskor som méter utmaningar inom mobilitet.
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